
 

 

Im Juli 2009 

 

 

Liebe KRYON-Freunde! 

 
Bevor das Kryon-Büro und ich in den Urlaub gehen, wollte ich gern noch 

einen weiteren Infobrief herausgeben, um ein paar Neuigkeiten 

weiterzuleiten. Ich persönlich bin zurzeit im neuen Kryon-Buch vertieft. Ich 

darf schon verraten, dass auch der dritte Teil von „Ein Kurs in Liebe“ weiter 

ins eigene Innere führt, wie der Titel „ICH BIN“ schon erahnen lässt. Aber es 

geht auch um unser Sonnensystem und die vielen hohen Lichtwesen, die uns 

auf unserem Weg unterstützten. Kryon nimmt uns mit auf viele kleine 

Reisen, in denen wir unser Sonnensystem erkunden. Auch ein Besuch in 

Shamballa gehört dazu. 

 

Ich hoffe, Ihnen geht es gut, oder sind Sie auch in starken 

Transformationsprozessen? Ich glaube, davon ist im Moment niemand frei. 

Wir alle werden auf unsere alten Muster immer wieder gestupst, damit sie 

endlich gehen können. Wahrlich kein leichter Weg, den wir da gerade 

beschreiten. Aber wir sehen die Sonne am Horizont und stehen, wie Kryon 

immer gern sagt, bereits mit einem Bein in der interdimensionalen Ebene. 

Versuchen wir am besten, dieses Bein noch zu verstärken und mit dem 

anderen irdischen zu verbinden, damit die nächsten Schritte leichter 

werden… 

 

Hier möchte ich gern ein paar Neuigkeiten für 2010 weitergeben: 



 

Wir werden drei Reisen unternehmen.  

 

 

Die erste geht nach Korfu, vom 22.- 29.Mai 2010. Nachdem unsere 

Maltareise so schön war, hat Kryon mir gleich eine weitere Insel ans Herz 

gelegt. Tauchen wir also im Mai 2010 in die schöne Energie von Korfu ein. 

Nähere Informationen gibt es auf der Seite Aktuelles unter www.kryon-

deutschland.com. Bis auf eine eventuell leichte Verschiebung des Flugpreises, 

weil die noch nicht feststehen, sind die Preise schon bekannt und bleiben 

auch gültig. Wir nehmen ab sofort Buchungen entgegen. 

 

 

Der Höhepunkt für 2010 ist eine Reise nach Hawai´i/Kau´i, die vom 7. bis 

20. August 2010 stattfindet. Wir wohnen in einem sehr schönen Hotel und 

haben ein schönes, interessantes Programm zusammengestellt, das Sie auch 

unter Aktuelles abrufen können. Es ist sehr detailliert, sodass man sich alles 

direkt lebhaft vorstellen kann. Ich bin nicht allein die Reiseführerin, sondern  

ich habe ein kleines kompetentes Team dabei, das für unser Wohl sorgt und 

viele kleine nette Reisebonbons vorbereitet hat. Wir freuen uns, wenn Sie 

dabei sind! 

 

 



Die dritte Reise geht in den Süden Deutschlands oder in die Schweiz. Wir 

wollen im Oktober 2010 eine Woche in der Natur abtauchen, ein bisschen(!) 

wandern, draußen mit den Naturwesen Kontakt aufnehmen und eins sein mit 

Allem-was-ist. Kryon und andere geistigen Freunde werden für die Energie 

und die Botschaften sorgen. Wir geben noch genau bekannt, wo und wann 

das sein wird. 

 

Auch in diesem Infobrief möchte KRYON ein paar Worte direkt an 

alle Leser richten: 

 

Seid gegrüßt liebe Freunde, ich bin Kryon vom Magnetischen Dienst! Geehrt 

und geliebt bist du für deinen Dienst, hier auf der Erde zu sein. Dafür musst 

du nichts Besonderes tun. Du bist einfach deshalb geehrt, weil du jetzt hier 

bist. Das ist vielleicht für einige von euch schwer zu glauben, so steckst du 

vielleicht in starken Umwandlungen, die auch mit Schuldgefühlen und 

Themen zu tun haben, die in den Bereich des mangelndes Selbstwertgefühls 

reichen. Das ist der Prozess, in dem ihr euch jetzt alle befindet. Keiner bleibt 

davon unberührt. Nicht der höchste Chef eines Bankkonzerns, nicht der 

Mitarbeiter der Bank, der vielleicht überlegt, ob er noch am rechten Platz 

ist. Das sollte der, der ganz oben sitzt ganz gewiss beleuchten.. Vielleicht bist 

du einer von denen, die jetzt überlegen müssen, ob die Handlungen noch zu 

verantworten sind, oder ob es an der Zeit ist, aufzustehen und neue Ideen, 

die vielleicht etwas unpopulär anmuten, zu verkünden. Ein jeder Mensch ist, 

ob arm oder reich, ob an wichtiger hoher Position oder lediglich im 

häuslichen Bereich, für sich selbst verantwortlich und hat jetzt die Aufgabe, 

die eigene Position zu beleuchten. Wer hindert dich daran, dies zu tun? 

Niemand. Du bist es selbst. Du traust dich nicht, weil du denkst: Das kann 

ich nicht tun, ich traue mich nicht. Oder du denkst, du würdest andere 

verletzten. Oder du fürchtest dich vor den Reaktionen der anderen 

Menschen, du befürchtest vielleicht sogar eine Ausgrenzung. Hab den Mut, 

dein Leben so zu gestalten, wie du es für richtig, für angemessen hältst. 

Nichts sollte dich davon abhalten. Wenn du tief in die höhere Ebenen deines 

Herzens fühlst, wirst du ein „Ja, so ist es“ vernehmen. Das ist die göttliche 

Präsenz in dir, die dir dies zuflüstert. Richte dich auf, mach dich gerade, wo 

immer du auch bist, was immer du tatest und tust, du bist der Pionier, der 

weiß, worum es jetzt hier auf der Erde gerade geht. Du weißt von den 



Transformationen, von den nötigen Umwälzungen der Erde und von den 

Friedensboten, die im Geiste unterwegs sind. Du fühlst die Strömungen der 

Goldenen Welle, die da sind, wenn du in der Stille bist, wenn du meditierst 

oder abends im Bett still da liegst. Dann, wenn du an diese Goldene Welle 

denkst und sie durch dich strömt, um dein Körpersystem auszugleichen. Die 

Goldene Welle hat verschiedene Aspekte und Namen in den spirituellen 

Heilerbereichen. Das ist eigentlich nicht von Bedeutung. Wichtig ist, dass du 

sie für dich nutzt, um dich bewusster und leichter in die höheren 

Schwingungen zu heben. Das tut diese Goldene Welle, die von weit her aus 

höheren Ebenen zur Erde kommt.  

 

Du bist einfach dafür geehrt und geliebt, hier zu sein. Horche in dich hinein, 

was immer dir im Moment nahe kommt, was dich berührt oder in Zweifel 

sein lässt. Wenn du Informationen bekommst, die dich traurig machen, 

seien sie kollektiv oder deine Privatsphäre betreffend, sage dir, alles, was 

geschieht, ist von dem Menschen selbst erschaffen. Und nur der Mensch 

selbst kann es wieder verändern. Du kannst deine Bereiche so gestalten, wie 

du es möchtest. Du musst es nur tun. Den Mut dafür gebe ich dir gern. 

Ich bin in tiefer Liebe und Verbundenheit 

 

KRYON 

 
Danke KRYON! 
 

Unser Start in die Herbstsaison 

 
Wir beginnen den zweiten Teil des Jahres 2009 in Graz mit einem 

Zweitagesseminar (5. und 6.September). Als besonderen Gast erwarten wir 

Engelbotschafterin Ingrid Auer. Dann sind wir Ende des Monats vom 23. bis 

27.September im schönen Chiemgau im Seminarhotel Jonathan. Es sind 

noch Plätze frei, wer Lust hat, dabei zu sein, melde sich im Büro. Wir wollen 

KRYON lauschen, Enikö Rakz ist als Gast dabei, sie macht mit uns 

Körperübungen und lädt abends zum freien Tanz ein, ein guter Ausgleich 

zum vielen Lauschen und Transformieren. Dirk Schubert bietet früh morgens 

Tai-Chi-Übungen an, und wir haben Susanne Schinnerl zu Gast, die uns mit 

Klangschalen begleitet. Wir wollen draußen meditieren, wenn das Wetter 



mitspielt. Freuen wir uns ein auf ein paar schöne Tage in hoher Göttlicher 

Energie! 

Alle weiteren Termine sind im Internet unter „Veranstaltungen“ zu finden! 

 

Neue Bücher und KRYON-Karten 

 

Im September kommen zwei Neuigkeiten von KRYON und mir auf den 

Markt: 

 

Band 3 der Trilogie „Ein Kurs in Liebe“, „ICH BIN“, im Hans-

Nietsch-Verlag 

 

 

 

Preis: 18.90 € 

ISBN: 978-3-939570-59-2 

 

 

KRYON-Inspirationskarten, im Hans-Nietsch-Verlag 

 

 

 

Preis: 14.90 € 

ISBN: 978-3-939570-61-5 



Und ein Buch, das mir Saint Germain diktiert hat: 

Saint Germain spricht, Chr.-Falk-Verlag 

 
 

 
 
 
Preis: ca. 18 € 
ISBN: 978-3-89568-207-0 
 

 

Ich hoffe, dass Ihnen alle Drei ebenso viel Freude bereiten, wie sie beim 

Empfangen Spaß  bereitet haben! 

Jetzt bleibt mir nur noch, Ihnen einen schönen Sommer zu wünschen! 

 

Herzlichst  

 

Barbara Bessen und Team 

 

 

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit. 

  

Wenn Sie jemanden wissen, der kein Internet hat, freuen wir uns, wenn Sie 

diesen Brief weiterreichen. Sollten Sie kein Interesse an dem Brief oder an 

weiteren Informationen von uns haben, geben Sie uns bitte Bescheid. 

Wir löschen dann ihre Daten. Vielen Dank! 

 

 

 




